
Introspection

Emprunté à l’anglais au milieu du XIXe siècle, le mot est adopté très vite par les écrivains, après avoir
été employé par les psychiatres comme Théodule Ribot ou Alfred Binet pour qui « l’introspection […]
est la base de la psychologie » (A. Binet, Introduction à la psychologie expérimentale, 1894). Posant en
principe que le moi peut être à la fois sujet et objet, Ribot et Janet récusent ainsi l’obstacle
épistémologique selon lequel « l’esprit humain peut observer directement tous les phénomènes,
excepté les siens propres » (Auguste Comte, Cours de philosophie positive, vol. I, 1830). […]
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