Théorie critique de I’autobiographie

Faute d’une théorie générale des écritures de soi (voir préface), il est possible de retracer I'histoire de
la théorie critique de I'autobiographie dont les étapes sont aujourd’hui parfaitement repérées. Les
premieres traces en sont a chercher dans les ceuvres autobiographiques elles-mémes. Deés les premiers
textes, un métadiscours s’attache a théoriser le genre pratiqué. Dans le « Préambule de Neuchatel »,
Rousseau affirme son projet : « Je serai vrai ; je le serai sans réserve ; je dirai tout ; le bien, le mal, tout
enfin », et interroge aussitot les moyens de cette confession totale : « quel ton, quel style prendre pour
débrouiller ce chaos immense de sentiments si divers [...]
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